
國立臺東專科學校(高職部)113 學年度第 1 學期 家政科 

第 2 次科務會議暨教學研究會會議紀錄 

開會時間：113年 10月 21日(星期一) 15時 20分 

開會地點：精勤校區家政科辦公室 

主    席：楊登雅主任                                                紀錄：倪雲玉 

出席人員：詳簽到單(應到人數：6人，實到人數： 6人，出席率： 100 %) 

列席人員： 

主席致詞：今日會議討論 3項案由。 

壹、 上次會議決議事項確認：上次會議紀錄(112年 09月 06日)業經簽核(無異議)。有關上次會議

討論事項執行情形如下： 

討論事項 執行單位 執行情形 裁示 

案由一：「討論本學期科工作執掌分配表、段考調

查表」案 
教學組 通過 存查 

案由二：「修正 113學年度各科年度工作計畫及各

科科務行事曆」案 
實習組 通過 存查 

案由三：「請各科教師提供科特色國中職涯體驗計

畫授課內容」 
實習組 通過 存查 

案由四：                                                   

「彈性課程增設」案 
家政科 通過 存查 

案由五：「本科擬申辦 114年度教師赴公民營機構

研習計畫」案 
家政科 撰寫申請計畫 存查 

案由六：「撰寫議題融入課程教案」案 家政科 執行中 存查 

案由七：滿足特殊學習需求學生開設課程」案 特教組 通過 存查 

案由八：「討論調整家政科 114課綱」案 家政科 
待開放填寫 114課綱時，

再進入系統修正 
存查 

案由九：「討論科內教師公開觀課進行時間」案 家政科 執行中 存查 

貳、 報告事項： 

單
位 報告內容 

家

政

科 

 

1. 請持續記錄烹飪教室電力使用情形，未經老師同意勿讓學生將器具設備等攜出工場，若有交付任

務，請留意是否放回。因外面置放餐食圓桌多次留有飲料罐或食物包裝，且中午多有學生用餐或

公務留置，建議學生可將飲料隨同隨身包包一同放置工作桌層板。 

2. 預計填報 114 年度教育部國民及學前教育署補助高級中等學校充實教學及實習設備計畫，有需添

購維修設備，請提出。 

 



參、 討論事項： 

案由一                                                          （提案單位：家政科） 

「本科擬申辦 114年度教師赴公民營機構研習計畫」案，請審議。 

說明：預計暑期增加與源一資訊股份有限公司辦理的場次，如附件 1。 

決議：通過。 

 

案由二                                                          （提案單位：家政科） 

「討論 114家政科課綱」案，請審議。 

說明：除了上次科務會議討論因應二年級國防相關課程刪除，「地理」改為二下 2學分，增二上校

訂專業科目「專題導論」2學分，本次續修改三下專業科目「餐飲服務技術」與「幼兒教

育概論」2選 1，改成實習科目「餐飲服務技術」及「多媒體創意設計」2選 1實習分組，

如附件 2。 

決議：通過。 

 

案由三                                                          （提案單位：家政科） 

「討論 113-2課程初配表及書單」案，請審議。 

說明：如附件 3 

決議：通過。 

 

 

肆、 臨時動議： 

無 

 

伍、 散會(散會時間 16:10) 



 

附件 1 
 

科

別 

研習名稱 

(暫定) 

對應新課網

課程或特色

課程名稱 

研習日期 

(暫定) 

廠商名稱 研習

方式 

預期增能教學效益 

(30 字內) 研習地點 

家

政

科 

打造自己的

夢想空間 

家政概論、家

庭生活管理

實務 

114/7/8- 

114/7/10 

源一資訊股

份有限公司 

廣度 

教師能在研習中精熟使用空間魔
法師軟體，教學時，讓學生在進行
居家環境配置、空間氣氛營造等
等，能夠更立即性的感受到異同學
習配置，而不是傳統看不同的範
例、剪貼、手繪等等，能增加教學
的豐富性。另外也能延伸至手作居
家環境小模型。 

台北市羅斯

福路三段

272 號 

 

 



附件 2                               家政科 114 課程計畫_草案_11310 
課程
類別 

領育/科目及學分數 
授課年段與學分配置 

備註 第一學年 第二學年 第三學年 
名稱 名稱   學分 一 二 一 二 一 二 

部
訂
必
修 

一
般
科
目 

語文 
國語文 004 16 3 3 3 3 2 2     
英語文 006 12 2 2 2 2 2 2     

數學 數學 003 8 2 2 2 2       A 版 

社會 
歷史 512 2 2               
地理 513 2       2         
公民與社會 479 2         2       

自然科學 
化學 202 2 2             B 版 
生物 204 2   2           A 版 

藝術 
音樂 018 2   2             
美術 017 2 2               

綜合活動 法律與生活 505 2           2     
科技 資訊科技 007 2   2             

健康與體育 
健康與護理 448 2   2             
體育 011 12 2 2 2 2 2 2     

全民國防教育 591 2 1 1             
本土語/臺灣手語   2     2           
小計   72 16 18 11 11 8 8   部定必修一般科目總計 72 學分 

專
業
科
目 

家政概論 025 4 2 2             
色彩概論 739 2 2               
家政職業衛生與安全   2   2             
家庭教育 623 4     2 2         
家政職業倫理 740 2           2     
行銷與服務 193 4         2 2     
家政美學 194 2         2       
小計   20 4 4 2 2 4 4   部定必修專業科目總計 20 學分 

實
習
科
目 

多媒材創作實務 195 6 3 3             
飾品設計與實務 196 4     2 2         

生活
應用 

嬰幼兒發展照護實務 199 4 2 2             
膳食與營養實務 595 4     2 2         
幼兒教保活動設計與實
務 

200 4     2 2         

家庭生活管理實務   4         2 2     
小計   26 5 5 6 6 2 2   部定必修實習科目總計 26 學分 

專業及實習科目合計   46 9 9 8 8 6 6     
部訂必修合計   118 25 27 19 19 14 14   部定必修總計 118 學分 

校
訂
科
目 

必
修 

一
般
科
目 

青少年身心健康管理 010 2     2           
計算機概論 012 2 2               
閱讀與寫作 592 2         1 1     
小計   6 2 0 2 0 1 1   校訂必修一般科目總計 6 學分 

實
習 

烘焙實務   8         4 4   實習分組 
特色料理設計實務   6         3 3   實習分組 
專題實作 029 4       2 2     實習分組 
小計   18 0 0 0 2 9 7   校訂必修實習科目總計 18 學分 

校訂必修學分數合計   24 2 0 2 2 10 8   校訂必修總計 24 學分 

選
修 

一
般
科
目 

數學演習 008 4         2 2     
戰爭與危機的啟示   1         1       
當代軍事科技   1           1     
最低應選修學分數小計   6 0 0 0 0 3 3   校訂選修一般科目總計 8 學分 

專
業
科

目 

觀光餐飲業導論   2           2     
專題導論   2     2           
最低應選修學分數小計   4 0 0 2 0 0 2   校訂選修專業科目總計 6 學分 

實
習
科
目 

烹飪 206 12 3 3 3 3       實習分組 
蔬果切雕   4 2 2           實習分組 
中式點心   

6 
    

3 3 
    

2選1 
  

飲料實務             
美容美體實務   

6 
    

3 3 
    

3選1 
AJ 同科單班 

幼兒教具與遊戲           AJ 同科單班 
縫紉        AJ 同科單班 
時尚美學實務   

6 
        

3 3 3選1 
AK 同科單班 

文創商品設計實務           AK 同科單班 
原住民族語課程             
餐飲服務技術   

2 
          

2 2選1 
同科單班 

多媒體創意設計             同科單班 
最低應選修學分數小計   34 5 5 9 9 3 3   校訂選修實習科目總計 34 學分 

校訂選修學分數合計   46 5 5 11 9 6 8   校訂選修總計 46 學分數 
每週團體活動時間(節數)   18 3 3 3 3 3 3     
每週彈性學習時間(節數)   4 0 0 0 2 2 0     
每週總上課時間(節數)   208 35 35 35 35 35 35     



附件 3 

113-2 家政科課程初配表 

教師 科目 授課時數 
預定授課時段 

(限實習課程) 

教師姓

名 

是否兼

導師  
科目名稱 工廠名稱 班級 時數 

基本

時數 

兼課

時數 

個人總

時數 
星期 節次 

楊登雅 科主任 飾品設計與實務 縫紉 家政二 2 8 4 12 二 234 

    多媒材創作實務 手工藝 家政一 3       二 56 

    烹飪 烹飪 家政一 2       三 234 

    蔬果切雕 烹飪 家政一 3       三 56 

    食農教育   家政三 2       連堂   

                      

許良慧 否 特色料理設計實務 烹飪 家政三 3 16 4 20 四 234 

    行銷與服務   家政三 2       連堂   

    專題實作 烹飪 家政三 2       五 56 

    烹飪 烹飪 家政二 3       五 234 

    幼兒教具與遊戲 多元 家政二 3       連堂   

    幼兒教保活動設計與實務 多元 家政二 2       連堂   

    飲料實務 飲料 家政二 3       連堂   

    家政概論 多元 家政一 2       連堂   

王麗淳 組長 家政職業倫理 彩妝護膚 家政三 2 7 4 11 連堂* 12 

    家庭生活管理實務 彩妝護膚 家政三 2       連堂* 34 

    美容美體實務 彩妝護膚 家政二 3       連堂   

    家政職業衛生與安全   家政一 2       連堂   

    嬰幼兒照護實務 托育教室 家政一 2       連堂   

*家政職業倫理與家庭生活管理實務連堂                 

                      

張均憶 是 點心製作 烹飪 家政三 4 12 3 15 二 1234 

    飲料實務 飲調 家政二 3       連堂   

    嬰幼兒照護實務 托育教室 家政一 2       連堂   

    蔬果切雕 烹飪 家政一 2       三 56 

    烹飪 烹飪 家政一 3       三 234 

    班會   家政一 1           

許瀞文   文創商品設計實務 烹飪 家政三 3 16 1 17 連堂   

    幼兒教保概論   家政三 2       連堂   

    家庭教育 多元 家政二 2       連堂   

    膳食營養與實務 多元 家政二 2       連堂   

    烹飪 烹飪 家政二 3       五 234 

    飾品設計與實務 縫紉 家政二 2       一 56 

    多媒材創作實務 手工藝 家政一 3       二 234 

李佩嬛   專題實作 烹飪 家政二 2     2 五 56 

 



113-2 家政科書單 

科別 
年

級 
必選修 課類 課程名稱 書名 

出版

社 
作者 冊別 

部編本

或審定 
審定字號 教師數 

家政 三 校訂選修 實習 點心製作 沿用上學期教材           1 

家政 三 校訂選修 實習 文創商品設計實務 自編教材           1 

家政 三 校訂選修 專業 幼兒教保概論 
嬰幼兒發展照護

實務 
群英 曾楹茹     

 

1 

     
觀光餐旅業導論

總複習卷 
群英 辛政霖    1 

家政 三 部定必修 專業 家政職業倫理 自編教材         

 

1 

家政 三 部定必修 專業 行銷與服務 行銷與服務 科友 王淑珍 下 審定本 110082 1 

家政 三 部定必修 實習 家庭生活管理實務 
家庭生活管理實

務 
啟英 黃玉芬 下 審定本 110154 1 

家政 三 校訂必修 實習 特色料理設計實務 自編教材         

 

1 

家政 三 校訂選修 實習 食農教育 自編教材         

 

1 

                    

 

  

家政 二 部定必修 專業 家庭教育 家庭教育 啟英 簡志娟 下 審定本 109113 1 

家政 二 部定必修 實習 飾品設計與實務 飾品設計與實務 啟英 黃翠如 下 審定本 109191 2 

家政 二 部定必修 實習 膳食與營養實務 膳食與營養實務 台科大 董家堯 下 審定本 109088 1 

家政 二 部定必修 實習 
幼兒教保活動設計

與實務 

幼兒教保活動設

計與實務 
啟英 李昭明 下 審定本 

109401 
1 

家政 二 校訂必修 實習 飲料實務 沿用上學期教材         

 

2 

家政 二 校訂必修 實習 專題實作 家政群專題實作 啟英 謝清秀 全   

 

2 

家政 二 校訂選修 實習 烹飪 自編教材           2 

家政 二 校訂選修 實習 美容美體實務 沿用上學期教材         

 

1 

家政 二 校訂選修 實習 幼兒教具與遊戲 自編教材         

 

1 

                    

 

  

家政 一 部定必修 專業 家政概論 家政概論 全華 林佳蓉 下 審定本 108115 1 

家政 一 部定必修 專業 
家政職業衛生與安

全 

家政職業衛生與

安全 
啟英 陳樺亭   審定本 

108074 
1 

家政 一 部定必修 實習 多媒材創作實務 多媒材創作實務 翰膺 林宇倩 下 審定本 109387 2 

家政 一 部定必修 實習 
嬰幼兒發展照護實

務 

嬰幼兒發展照護

實務 
啟英 張瑞 下 審定本 

108370 
2 

家政 一 校訂選修 實習 烹飪 沿用上學期教材         

 

2 

家政 一 校訂選修 實習 蔬果切雕 沿用上學期教材           2 

 



 

 

國立臺東專科學校  

113學年度第 1學期 家政科第 2次科務會議暨教學研究會簽到單 

時  間：112 年 10 月 21日（星期一）15時 20分 

地  點：精勤校區家政科辦公室 

主  席：楊登雅 

出  席：（應到人數：6人，實到人數：6人，出席率：100%） 

出席人員 列席人員    

姓名 簽   到 單位 簽   到 

許良慧    

王麗淳    

張均憶    

許瀞文    

楊登雅    

倪雲玉    

    

    

 


